Caiet de sarcini
pentru achizitia de servicii de formare profesionala pentru acordare prim ajutor in caz de
accident I
Cod CPV: 80562000-1 5 e AT AMENTUL RESURSE UMANE

1. OBIECTUL CAIETULUI DE SARCINI .2 QS 32 i_{{fr_fé_
S.P.E.E.H. Hidroelectrica S.A. are ca activitate principald producerea si vanzarea de energie
electrica si servicii de sistem si are sediul in Romania, Municipiul Bucuresti, B-dul. lon Mihalache,
nr. 15-17, etaj 10-15, sectorul 1.
Cursul se adreseaza personalului din Executiv Hidroelectrica si din sucursalele hidrocentrale, cu
scopul insusirii de catre participanti a cunostintelor, tehnicilor esentiale si manevrelor necesare
pentru acordarea primului ajutor, in caz de accidentare.

Prezentul Caiet de sarcini are ca obiect definirea specificatiilor necesare achizitiei Serviciului de
formare profesionald pentru acordare prim ajutor in caz de accident, pentru un numiar total de
maxim 1707 salariati din Hidroelectrica Executiv si sucursale.

2. OBLIGATIILE PRESTATORULUI

2.1. Cerinte generale:

Achizitia este necesara pentru formarea profesionald a angajatilor din cadrul S.P.E.E.H.
Hidroelectrica S.A., privind acordarea primului ajutor.

Tn cadrul proceselor desfisurate in activititile desfisurate in companie, existd pericolul aparitiei
unor accidente.

Conform art.10 din Legea 319/2006, angajatorul are obligatia “s3 ia masurile necesare pentru
acordarea primului ajutor, stingerea incendiilor si evacuarea lucratorilor, adaptate naturii
activitatilor si marimit intreprinderii si/sau unitatii, tindnd seama de alte persoane prezente”.
Primul ajutor in cazul accidentarii va fi acordat cu prioritate de personalul nominalizat prin decizie.
Acest personal trebuie instruit periodic profesional si practic.

2.2. Organizarea si desfasurarea programului de formare profesionala:

1. Obiectivele cursului/tematica cursului:

Obiectivele cursului: Obtinerea competentelor de acordare prim ajutor in caz de accident.

Tematica cursului: Acordarea primului ajutor lucratorilor accidentati in timpul procesului muncii.

Metodele si informatiile predate vor fi in concordanta cu ghidurile si recomandarile Consiliului

European de Resuscitare.

Tematica va cuprinde, fird a fi limitativ, masurile i tehnicile de prim ajutor, panad la sosirea

ajutorului medical, in caz de:

s electrocutare, stop cardiorespirator;

« urgente de ordin medical (reactii alergice, dificultati de respiratie, blocarea cailor respiratorii cu
corp strdin, intoxicatii, accident vascular cerebral, deshidratare, complicatii ale diabetului, soc,
lesin, convulsii febrile si epileptice);

« leziuni (inclusiv fracturi, luxatii, entorse), hemoragii, arsuri, corpi straini in plagi;

« problemele de sénitate cauzate de animale: muscaturi (ex. sarpe), intepaturi (de insecte, de
capusa);

» problemele cauzate de mediu: frig (degeraturi, hipotermie), cdldura (insolatie, epuizare si legin,
crampe, deshidratare}, altitudine.

» utilizarea defibrilatorului automat extern (AED)

Va fi pus la dispozitie cate un suport de instruire pentru fiecare participant, la inceperea cursului,

format fizic si/sau electronic.
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Echipamentele destinate prezentirii partii practice (manechine, consumabile medicale etc.) vor fi
asigurate de prestator.

Formatorii vor avea experientd in domeniul medical {medic/paramedic) sau vor fi instructori
atestati in domeniul primului ajutor de baza.

2. Rezultate curs:

Dup3 absolvirea cursului de prim ajutor, angajatii vor sti sd acorde primul ajutor, prinintelegerea
si aplicarea mésurilor si tehnicilor de prim ajutor, pana la sosirea ajutorului medical, in caz de
(cel putin, fara a fi limitativ):

« electrocutare, stop cardiorespirator;

« urgente de ordin medical (reactii alergice, dificultdti de respiratie, blocarea cailor respiratorii cu
corp striin, intoxicatii, accident vascular cerebral, deshidratare, complicaiii ale diabetului, soc,
lesin, convulsii febrile si epileptice);

« leziuni (inclusiv fracturi, luxatii, entorse), hemoragii, arsuri, corpi straini in plagi;

o problemele de s3nitate cauzate de animale: muscaturi (ex. sarpe), intepaturi (de insecte, de
cdpusa);

« problemele cauzate de mediu: frig {(deger&turi, hipotermie), caldura (insolatie, epuizare si lesin,
crampe, deshidratare), altitudine.

« utilizarea defibrilatorului automat extern (AED)

3. Nrde ore de instruire: 12 ore (2 zile x 6 ore}

4. Grupul tintd (cui se adreseaza cursul):
Personalul nominalizat sa acorde primul ajutor, un numar total de maxim 1707 salariati, organizati
pe sucursale/Executiv, dupa cum urmeaza:

Tabel nr.1
Grupa | Sucursala Denumire locatie Adresa I\:Ir: :
participanti
1 Sediu SH Str. Lt. Draghiescu nr.13, Piatra
Neamt, Judeful Neami
2 Bistrita UHE Bacau I\/.Iun'lcnfnul Bacau, str. Lunca 254
Bistritei, nr. 5
3 UHE Dimitrie sat Stejaru, comuna Péngarati, jud.
Leonida Neamt {CHE Dimitrie Leonida)
4 Sediu SH i‘:;.jTabereu nr.1, Cluj-Napoca, Jud.
Cluj : : 180
5 UHE ORADEA S’Fr. Ogorului, nr.34, Oradea, Jud.
Bihor
6 Sediu SH Bd.Basarabilor, nr.82-84, Curtea de
Arges, Jud. Arges
7 Curtea de UHE BUZAU Str. Dorin Pavel nr.1, Buzau, Jud. 379
Arges Buziu
Str.Alexandru Cel Bun
8 5 | ,
UHE Eampulumg nr.55,Campulung, Jud.Arges
9 sediu SH Bd. Nicolae Titulescu nr. 23, Hateg,
Hateg Jud. Hunedoara, 501
10 UHE CARANSEBES Str. Splai Sebes r.lr.ZA, Caransebes,
Jud. Caras Severin
- - . Strada I.Gh. Bibicescu nr.2,
11 P{;;:E'rle de E:;’nt!eﬁre Elﬁ:er 220103, Drobeta Turnu Severin, 98
£ judetul Mehedinti
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Strada Tineretului, nr. 8
210185 Targu liu, judetul Gorj
: Str.Decebal nr.11, Rm. Vélcea,
12 Segit SH Judetul Valcea
Ramnicu sat Ciunget, comuna Malaia, 355
13 Valcea UHE ”Dorin Pavel” judetul Valcea
14 Sediu UHE Slatina Str.Tudqr Viadimirescu, nr.158,
Slatina, judet Olt
15 Sediu SH Str.Alunului nr.9, Sebes, Jud. Alba
Sebes 216
16 UHE Sibiu Str.Rahova ,nr.45 ,Sibiu, judet Sibiu
17 Executiv sediu Bd. lon Mlhalachef nr. 15-17, 24
sector 1, Bucuresti
Total 1707

5. Certificatul de participare: certificat de participare.

6. Locatia cursului: Sediul sucursalelor/uzinelor conform Tabel nr. 1 de la pct. 4 (cap. 2, subcap.
2.2).

Ofertantul poate propune si alte locatii agreate de parti (sediul prestatorului sau o alta locatie a
acestuia aflat3 in localitatile sediilor Hidroelectrica), doar in situatia in care nu se poate asigura
desfisurarea cursului in locatiile Hidroelectrica. Acest lucru se va face cu acceptul si cu anuntarea
achizitorului cu 5 zile lucritoare inainte de inceperea cursului.

3. PRETUL CONTRACTULUI

Ofertantii vor detalia pretul per participant, in lei, fara TVA.

Pretul va include si suportul de curs pentru studiu, punerea la dispozitie a intregului echipament
destinat deruldrii cursului, atit pentru prezentarea pértilor teoretice, cat si pentru activitatile
practice, precum si documente doveditoare participarii la curs.

Achizitorul va achita pretul unitar convenit per salariat pentru salariatii participanti, desemnati de
beneficiar si instruiti de prestator. Efectuarea platii se va realiza dupa efectuarea modulului de
curs, in baza listei de prezentd si a facturii emise de prestator, insotitd de certificatele de
participare ale cursantilor.

Platile se vor efectua in termen de 30 de zile de la data emiterii facturii prin sistemul national
privind factura electronica RO e-factura.

4. CERINTE DE SECURITATE S| CONFIDENTIALITATE

Prestatorul isi asum3 intreaga responsabilitate privind prestarea serviciilor si securitatea si
sinitatea persoanelor participante, cu privire la serviciile furnizate.

Prestatorul va asigura confidentialitatea cu privire la datele si informatiile la care are acces,
conform cerintelor legale in domeniu.

Toate informatiile aduse la cunostintd furnizorului pentru prestarea serviciilor profesionale
solicitate de beneficiar trebuie tratate cu cel mai inalt grad de confidentialitate, accesul la acestea
fiind limitat numai la persoanele implicate in proces.

Pe toati durata contractului de prestare de servicii, vor fi respectate prevederile Regulamentului
de protectie a datelor cu caracter personal (GDPR nr. 679/2016 cu aplicare din 25.05.2018).

5. DURATA CONTRACTULUI
Durata contractului este de 18 luni de la semnare.
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6. COMUNICAREA

- Activitatile de formare se vor desfasura in limba romana.

- Achizitorul va pune la dispozitia prestatorului, in vederea comunicdrii tuturor informatiilor de
interes pentru desfasurarea proiectului, o persoana de contact.

- Prestatorul va pune la dispozitia achizitorului datele de contact a cel putin doua persoane care
participa Tn cadrul proiectului (Nume si prenume/ fax/ telefon/ e-mail}.

- Prestatorul va asigura toate materialele necesare {si in format electronic), pentru sustinerea
instruirii.

7. CONDITH DE PARTICIPARE S| CRITERII DE EVALUARE A OFERTELOR

1. Modul de prezentare a propunerii tehnice

Propunerea tehnicd se va intocmi conform caracteristicilor mentionate in prezentul caiet de
sarcini, in limba roman3, intr-o manierd organizat, astfel incat procesul de evaluare a ofertelor
s& permita identificarea facild a corespondentei informatiilor cuprinse Tn ofertd cu specificatiile
tehnice:

-Cursurile se vor desfisura in serii/ grupe, astfel incat sd existe o buna alocare a timpului atat
pentru nsusirea cunostintelor teoretice, c¢it si pentru practica manevrelor si tehnicilor de
acordare a primului ajutor de bazi; graficul de realizare a cursului pe serii/grupe va fi stabilit de
comun acord intre beneficiar si furnizorul instruirii;

-Furnizorul instruirii va pune la dispozitie intregul echipament destinat deruldrii cursului, atat
pentru prezentarea partilor teoretice, cat si pentru activitatile practice;

-Informatiile din suportul de curs trebuie s3 fie accesibile (sa fie in limba roméan3, sa utilizeze un
fimbaj accesibil, termenii tehnici sd fie explicati, s ofere exemple) si adaptate profilelor
participantilor.

-La finalul cursului, prestatorul va elibera certificat de participare pentru fiecare cursant instruit.

Evaluarea ofertelor si stabilirea castigatorilor se face numai dintre ofertele admisibile, prin
»criteriul de atribuire: pretul cel mai scazut”.

Mediului




